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Entidades que fazem parte do comité gestor do Jepiara

Todas podem te ajudar .Procure a
mais préxima de vocé

* Mowimento de Fromocao
da silhar {Moprom)

Tk FR04.0053

& Grupo de Mulheres do
Brasil

[GsB )

9756050

= Mowimento de Mulheres
do Camps

e da Cidade

PR

Tek 3271-1704

* Conselho Municipal da

Condicio Feminina

Entidades no Brasil

Piojeta Trama: (211 E507-5454

» Fundacao Fapa Jodo XXHI
{Funpapal Programa
Sentinela)

= Seduc

= Semec

= Grupo de Mulheres
Frostitutas do Estado do
Pard [Gempac)

Tel: 224 1-8376M 451

s Sociedade de Direitos
Sexuais da Amaronia
[Sodireitos]

= grte de Vieer

Tel: Fr-0a4y

Instituteo Brasileirs de Inovagbes em Saldde Social (Faiss]

(211 EB0-3215
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Entao, presta atencg
nos teus direitos

E sempre que
alguem quiser
te explorar,
denuncia, grita,
bota a boca no

trombone!
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= Avida, a liberdade, 4 igualdade e
a seguranca

» Direito de vigjar para qualquer parte
S8 tU aChares gue sera oom

* Mesmo no exterior, ﬂil'lgl.léﬂ'l
pode te impedir de ir e vir
livremente

* Ninguem pode ficar com teus
documentos. Tenha sempre ::-"tlr-}-::
uma Copia do teu passaporte, carteira
de trabalho € de identidade.

» Minguém pode te prender por
divida

* Direito de voltar para o Brasil quando
cjuiser

» A sexualidade € uma
caracteristica de todos os seres
humanos, inclusive das criangas.
Tu nao podes ser obrigada a fazer
SexXo

e Criancas e adolescentes tém direito
a desenvolver sua sexualidade com
licercade. Em nenhuma hipitese

um adulto pode investir em contato
sexual com uma crianga.

« Os adolescentes estao
descobrindo sua sexualidade e os
adultos precisam reconhecer seus
limites.

e Direito a desfrutar da sexualidades
sem risco de doengas sexualmente
transmissiveis (D5T's) ou gravidez
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cripness ¢ dos

1] ZZ' ancas & adole=centes m dirgilo de seren
ciicions, respeitados e atendicos

‘1] Criancas & adole=scentes m direilo 4 uma
educacio gue promova su8 condicio de ser em
forrmacio, sarantindo wm deservobdmento pleno @
saLce

3} Uma cranga tem o direito de conbecer seu corps
4) Urma crianga tem Jlreum e esooboir 2o
rrasculin -udd- o sua femenilicade

5) Um sdole=cerie lem dirzile A descoberta e ao
ewerelcio de sua ';az-:.-.ui cade punlc 4 s=E pares

&) Um adole=cerie lem dirito A livee exoressio o
sua orierfagio aletivo seomal,

T)Un Hescenle tem direilo a relagio consesual
P

B) Um adole=cerie lem dirzilo a dizer o a loda
forma e abuso e explomagio sexual,

) Criarcas e adalescentes bem direito a aizer nio
a loda Torma de vol@ncia e maus ratos seja werbal,

gicaldgico.
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ozinha

Antes de decidir, peca ajuda,
se informe

No Brasil

Em Belém

= Centro de Defesa da Crianga ¢ do Adolescente
{Cedeca)

Rua Dom Romuaids de Seixas, 918, Umarizal

Tel: AR4@-0T0e

* Programa Jeplara - Criado desde 9004 para dar
todo o apoio 8 menings € mulheres que jié foram, i4
vixltaram oul estdo pensanckc em ir para cutra cidade,
estacdo ou pals para fazer programas sexais. lepiara &
uma palaywra bupi gue significa “defender-se”,

= (3 Jeplara € coorderado pelo Centro de Defesa
da Crianca e do Adolescente (Cedeca-Emads), do
Movimento Repiblica de Emaills (MRS 1 Oiferece
aocio soci e jurldico. Atrsves do lepaara, € possivel
receher apcic e paticipar das athvidades de 10
entidades que farem parte do comitd gestor do
Rroorama.

Mo exterior, procure sempre a
embaixada do Brasil

Em outros paises

Mo Sunname
Embsaiznda

Marakastraat, @ PO Boe 995
- Paramaribo

Ted: (55T} £00-200, 200
QU 0000, 408
+Ma Franca

Embaixacs

34, Conprs Alfoert 1

TEO0E - Paris

Ted {331 4567-6300, £541-
G304, 4561 4328

+Guiana Framcesa

444 Chemin Saint Antoine
BF 793 973TT Caiena

Ted: (504} 2040410,
P03

=Ha Holanda

Sratensien, 45

013 AK Ratendd

Tel: {37107 B04-067 17, BOG-2218
=Ha |talia

Jiazza Mavona, T4

01684 - Bama

Te| (3906 683-981, GEIW-3404,
SEAR-E450

=Alemanha

Hansaallee 38-4

S35 Frankiurt

Tiz| O R0 PR 00 P40
=Espariha

Agcea O Earcia, ¥

ireipam D80T —Bamelona
lel: {3493 425-0500

(veja mais enderecos na agenda de telefone)



Ja ouviste falar de ’ ?
crimes SCXUaAIS’

1, meu nome € Deusa. Moro ne Jurunas, em Belém,

tenho 16 anos. Eu € minhas amigas Rosi e Charlene
vamos te falar de uma situagao que atinge murtas

meninas No NOSSO pPals.

Presta _
atencao!

Menina esperta sabe seus direitos ¢ nao entra em roubada.
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Essa cartilha fol produzida por
Redlacdn & ediclo ce et
Jacueling Almeida

Consulteria téonlca
Alesmancka Cordal
Bruna Maniteirs
Janaina Finheanc
Comité Gestor Jepiarm
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Design & projete grafico
Caracold Esticha
Faulo Emmanuel
Fone: (051 S804 7580
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